
２０２２年９月 第２９号
町 田 市 介 護 人 材 バ ン ク 通 信

町田市介護人材バンク特別講座のご案内

日時

＊講 座 ： 午後2時～3時（予定） ＊求 職 相 談 会 : 午後3時～4時30分（希望者のみ）

10月１4日（金） 午後２時～午後４時３０分

町田市民フォーラム ４階 第1学習室
町 田 市 原 町 田 4 - 9 - 8  ｻ ｳ ｽ ﾌ ﾛ ﾝ ﾄ ﾀ ﾜ ｰ 町 田

会場

ダヴィンチ治療院 院長
理学療法士・あんまマッサージ指圧師

神田 裕幸 氏

講師

申込 10/6(木)までに電話・メールまたはホームページより
＊定員２０名 先着順

介護川柳大募集

免疫力UPのための「逆腹式呼吸法」
～元気に動く、働くための健康法について学ぼう！～

“息”は“生きる”の語源と言われており、生命を維持している自律神経を自分でコントロールできるのは

呼吸だけです。白隠禅師が行っていたとされる丹田呼吸法（逆腹式の呼吸）についてお話しします。

東京都多摩市出身。
20～26歳まで陸上自衛官として勤務。
10年前に訪問マッサージ『ダヴィンチ治療院』
設立。現在、16人のあんまマッサージ指圧師
の管理・指導を行っている。

「介護の仕事」「家族介護」「地域での支え合い」など
介護をテーマにした体験や思いを川柳にしてみませんか。

応募方法 一人3作品まで応募可

郵送、Eメール、ホームページより

雅号（ペンネーム）・住所・氏名・電話番号・職業

（学生の場合は学校名および学年）を明記

9月1日（木）～9月30日（金）募集期間

⚫ 結果発表はホームページに掲載いたします。

また、11月9日（水）に開催の「アクティブ福

祉in町田’22」の会場で掲示します。来場さ

れた応募者には記念品を贈呈します。

⚫ センター発行の通信等にも掲載いたします。
作品の応募をもって掲載の承諾を得たもの

といたします。

⚫ 作品掲載の際、雅号（ペンネーム）を公表い

たします。雅号の記載がない場合は、匿名

希望といたします。

⚫ 応募された方の個人情報は本イベント以外

の目的で使用することはありません。

※詳細はホームページをご覧ください。

応募された川柳の一部を10月24日（月）11：00～28日（金）15：00まで

町田市役所1階イベントスタジオに掲示し、来庁者による投票を行います。

朝夕の風に涼しさが感じられるこのごろ、いかがお過ごしでしょうか。

今回の通信では、町田市介護人材バンク特別講座「逆腹式呼吸法」や介護川柳募集、

介護に関する研修と相談面接会のご案内等をお送りいたします。



〒194-0013 町田市原町田3-8-5

ＴＥＬ：０４２-８６０-６４８０

ＦＡＸ：０４２-８６０-６４８１

E-mail:genki@machida-kjkc.jp

ＵＲＬ：https://machida-kaigo.org/

LINE：kjkcbank2020

開 所 日 月曜～金曜日 9時～17時

（土/日/祝祭日/年末年始を除く）
＊本事業は、町田市の補助をもとに実施しています

一般社団法人町田市介護サービスネットワーク

町田市介護人材開発センター

町田市介護人材バンク

介護講習会・入門的研修（最終日相談面接会）

◆会 場 町田商工会議所２階 会議室

◆申込み 町田市介護人材バンクへ電話・メールまたはホームページより

＊求職活動実績になります、雇用保険受給中の方は受給資格証をお持ちください。

入門的研修最終日に合わせて、採用担当者と直接相談ができる相談面接会を開催します。

無資格・未経験の方、入門的研修に参加していない方でも参加できます！

参加の法人や求人票については、１０月以降「まちけあジョブ」やホームページで順次公開！

介護の基本となる移乗や介助、コミュニ

ケーションを実技を交えて学べます。

ご家族の介護をしている方・介護の仕事を

始めたい方はご参加ください！

日 程：9/25(日) 14：00～16：30

場 所：鶴川市民センター２階ホール

参加費：無料

申込・詳細はホームページをご覧ください。

介護未経験者や介護の仕事を始めたい方の

ための、全５日間の研修です。希望者には

就労支援を行います。また最終日には下記

の相談面接会も開催します。

日 程：9/27・10/4・10/11・10/18・10/25
毎週火曜日・10：00～16：00前後

場 所：町田商工会議所

参加費：無料

申込・詳細はホームページをご覧ください。


