
日時

＊講座終了後 求職相談会（希望者のみ）

11月26日（金）午後２時～午後４時３０分

町田市民フォーラム ４階 第1学習室

町田市原町田4 - 9 - 8  ｻ ｳ ｽ ﾌ ﾛ ﾝ ﾄ ﾀ ﾜ ｰ町田内

会場

株式会社プレザントライフ
訪問医療マッサージ にじいろ

鍼灸マッサージ師 金 星秀 氏

講師

自律神経を正しい状態に保つためにどうしたら良いのか。

自己チェックを通して自分の状態を知り、コントロールする方法を

学びます。

健やかな日常生活を過ごして元気に仕事をしませんか。

＊＊＊ 金先生のご紹介 ＊＊＊

学生時代よりスポーツが得意で、スポーツトレーナーを目指して鍼灸

マッサージ師の国家資格を取得（2002年）！

プロスポーツ選手から高齢者リハビリまで、様々な年齢・症状に合わせ
た治療を目指し活動！

独自の施術で数多くの患者さんの悩みを解決！

現在は地域医療への貢献のため訪問マッサージ事業を設立し活躍中！

申込
お電話またはホームページよりお申込みください。 (定員２０名 先着順)

☎ ０４２-８６０-６４８０（受付時間：平日９時－１６時）

２０２１年１１月 第２５号
町 田 市 介 護 人 材 バ ン ク 通 信

美しく風に舞う木の葉に秋の深まりを感じるこのごろですが、お変わりなくお過ごしでしょうか。

今回の通信では、町田市介護人材バンク特別講座「自律神経のコントロール！」や前回の通信で募集し

ました介護川柳をご覧いただける「アクティブ福祉in町田」の視聴方法、「まちけあジョブ」アプリの

ご案内についてお届けします。
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〒194-0013 町田市原町田3-8-5

ＴＥＬ：０４２-８６０-６４８０

ＦＡＸ：０４２-８６０-６４８１

E-mail:genki@machida-kjkc.jp

ＵＲＬ：http://machida-kaigo.org/

LINE：kjkcbank2020

9 17

/ / /

＊本事業は、町田市の補助をもとに実施しています

一般社団法人町田市介護サービスネットワーク

町田市介護人材開発センター

町 田 市 介 護 人 材 バ ン ク

第１5回町田市医療・介護・福祉研究大会

アクティブ福祉in町田’２1

YOUTUBE

11月11日（木）より公開

ホームページから見てね！
h t t p : / / m a c h i d a k a i g o . o r g /

左の二次元コードから見れるよ！

in


