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免疫細胞が半分以上集まっている体の場所はどこでしょう？実は腸なんです。

腸内環境を整えるための食材選びや料理法、お買い物術を学んで、これからの

季節を元気に過ごしましょう！

特別講座のご案内

日時

＊講座：午後2時～3時（予定）

＊求職相談会 :午後3時～4時30分（希望者のみ）

1月２７日(金)午後２時～午後４時３０分

町田市民フォーラム

視聴覚室
町田市原町田4-9-8 ｻｳｽﾌﾛﾝﾄﾀﾜｰ町田

会場 医療法人社団創生会

町田病院

管理栄養士 菅 惠 氏

講師

申込 1/19(木)までに電話・メール・ホームページより

＊定員２０名 先着順

入院、外来、訪問栄養指導、献立管理、ＮＳＴ（栄養サポート

チーム）の活動、高齢者支援センターでの講義や、献立アドバ

イス業務等に従事。

新年を迎え、春がひときわ待ち遠しく感じられますが 、お元気でしょうか。

今回の通信では、町田市介護人材バンク特別講座「お買い物術」と

「町田の介護を支える仕事・相談面接会」などの情報をお届けします。

皆様にとって本年もご多幸がありますようお祈りいたしております。
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介護施設等での仕事をお探しの方のための相談面接会です。

介護の経験のある方、無資格・未経験の方、どなたでも参加できます！

どうぞ今から、ご予定にお入れください。

〒194-0013 町田市原町田3-8-5

ＴＥＬ：０４２-８６０-６４８０ ＦＡＸ：０４２-８６０-６４８１

E-mail:genki@machida-kjkc.jp

開 所 日 月曜～金曜日 9時～17時
（土/日/祝祭日/年末年始を除く）

＊本事業は、町田市の補助をもとに実施しています

一般社団法人町田市介護サービスネットワーク

町田市介護人材開発センター

町田市介護人材バンク

町田の介護を支える仕事相談面接会

2月 3日（金）
13：00～16：00

町田商工会議所 ２階 会議室

予約制

インタビュー参加者募集！

現在バンクからの紹介でお仕事をしている方で、インタビューを
受けてくださる方を募集しています。

インタビューはホームページや研修時に放映します。
仕事中の様子を撮影したりお話しを通して、どのような働き方を
しているのかを教えてください。

元気に働く姿は、これから介護に関わる仕事を始めたいと思って
いる方にとっては何よりの応援になります！

ご協力いただける方はバンクまでお知らせください！

ホームページ掲載中
のインタビューです 。

ご覧ください ！
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