
 

 

 町田市介護人材バンクでは、皆様が健康に、職場や地域でご活躍されることを願い、特別講座を開催いたします。 

２０１９年度最初の講座は、心と身体の元気のための「笑いヨガ」です。ラフターヨガティーチャーの伴先生をお迎

えして、笑いの体操と呼吸法をご一緒に体験し、新たな年度を笑顔でスタートしませんか？ 

 

 

 

 

 

日時：４月１９日（金）午後２時～午後４時３０分（受付 午後１時３０分～） 

会場：町田市民フォーラム 4階第2学習室 

講師：社会福祉法人合掌苑 伴美恵子氏（ラフターヨガティーチャー） 

お葉書でお知らせしました「介護の仕事・相談面接会」が、2月２１日（木）に行われました。 

12法人の採用担当者が、無資格でもできる介護のお仕事や周辺業務など、様々な求人をお持ちになり、

お仕事に対する心配や、就労条件に関することなど、お一人お一人の話を聞いてくださいました。 

今回の相談面接会の後、当バンク登録者からは現在５名の方が就労されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日ごとに暖かくなり、だいぶ春めいてまいりましたが、お変わりありませんか？ 

今回は２０１９年４月以降に開催される研修等のご紹介と、以前ご連絡しました 

介護の仕事相談面接会の様子、求人情報等をお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 201９年３月 第１２号 

 アクティブシニア介護人材バンク通信 

特別講座のご案内 

「介護の仕事・相談面接会」がおこなわれました 

笑 い ヨ ガ  笑って健康！笑って元気！ 

～ 笑顔でお仕事しませんか？ ～ 

お電話でお申し込み下さい。☎042-860-6480 

＊受付期間：4月1日（月）～10日（水） 

＊定員３０名（お申し込み順） 
動きやすい服装で来てください。 

講座終了後、就労のための相談会があります。 



 

 

  

  

 

 

２０１７年１月より当バンク事業を開設し、３年目

となりました。 

開設初期にご登録下さった方は、登録期限の２年が

過ぎておりますので、継続確認のお電話をさせていた

だいております。 

登録から２年が経過していると思われる方は、継続

のご確認や近況報告などを、ご連絡いただけると嬉し

いです。 

〇『出張相談・登録相談会』を毎月１回、各地域で行います。 

毎月第４水曜日（* ９月のみ第４木曜日） 

〇『アクティブシニアのための特別講座』を年５回、皆さまが

健康で、ますますご活躍できるようなテーマを設けて講座

を行います。 

＊詳細は、通信や広報まちだなどでお知らせいたします。 

 ぜひ、ご参加ください！ 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人町田市介護サービスネットワーク 

 町田市介護人材開発センター 

 町田市介護人材バンク（アクティブシニア介護人材バンク） 

開所日 月曜～金曜日 9時～17時 

    （土・日・祝祭日・年末年始を除く） 

〒194-0013町田市原町田3-14-1 ASビル原町田203 

TEL：042-860-6480 FAX：042-860-6481 

Email：genki@machida-kjkc.jp   

本事業は、町田市の補助をもとに実施しています。 

求 人 情 報 

登 録 関 係 ２０１９年４月以降の予定 

◇ホームページ 

 URL  http://machida-kjkc.jp 

＊ その他求人情報も多数 

 掲載しています！ 求人番号 70-0134 勤務地 町田市南町田 

勤務時間 ① 6：30～14：30 

②15：30～20：30 

勤務日 就業時間等 相談: 可 

賃金 時給 990～1,050円 

仕事内容 調理補助業務。仕込み、野菜カットから味付けまで、栄養

士さん考案のメニューを分担してレシピ通り調理します。 

 

求人番号 70-0103 勤務地 町田市下小山田町 

勤務時間 ① 9:00～18:00 

② 7:00～ 9:00 

③10:00～13:00 

④16:00～19:00 

勤務日 週 2～3日程度 

賃金 時給 985 

～1,000円  

仕事内容 栄養士の立てた献立で調理をします。（35食程度）

施設の近くでとれた野菜を使って調理していた

だきます。 

 

求人番号 70-0181 勤務地 町田市小野路町 

勤務時間 5:00～21:00 

1日 4～8時間 

勤務日 週 2～5日 

賃金 時給 990円 

仕事内容 夕食の調理、提供（ある程度仕込まれてきた

ものを写真付きのマニュアルを見ながら調

理します） 

食器等の洗浄・発注業務 など 

 

今回は、調理に関わる求人をご案内いたします。 

調理と言っても、お仕事の内容は様々です。作る食数や調理方法、メニューが決まって 

いる場合やメニューから考える場合。また食材の買い物に行ったり、召し上がる方に合わせて野菜を小さく刻

んだり、お粥にしたり…。一人での調理、何人かで分担する場合もあります。 

求人内容だけでは具体的なお仕事内容は分かりませんので、ご興味がありましたら、 

お気軽に、お問い合わせください。 

mailto:genki@machida-kjkc.jp

